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Découverte scientifique belge :
comment la peau se liquéfie pour
cicatriser
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omment se conduisent les cellules de notre peau lorsque nous nous blessons et
gue la peau cicatrise ? Une équipe de chercheurs de I'Université libre de Bruxelles
vient de découvrir que pour cicatriser, la peau change de propriétés physiques : elle passe

de I'état solide a I'état liquide, autrement dit, elle se liquéfie avant de se resolidifier.

L'équipe de Rahul Sarate, dirigée par le professeur Cédric Blanpain, a utilisé des cellules
souches de peau exprimant des protéines fluorescentes en temps réel "in vivo", sur
I'animal. Elle a pu alors découvrir que pendant la cicatrisation, le tissu cutané changeait :
quelques jours apres la blessure, il se fluidifie, et les cellules souches se dispersent.
Ensuite, ce tissu retourne a I'état solide, et cette phase est associée a la régénération et a

la réparation de la peau.

Le professeur Cédric Blanpain, directeur de cette recherche publiée dans la revue Cell et

professeur a I'Université libre de Bruxelles, ne cache pas la surprise ressentie : "Moi, en tout
cas, j'étais surpris. Pour moi, elle était sous la forme d’un état solide. Et donc, quand on a
commenceé a collaborer avec ces physiciens qui nous ont dit 'non, non, non, ce que vous
voyez [a, ce n'est pas un état solide, les cellules, en fait, elles flottent sur une espéece de
coussin comme ¢a et elles sont dans un état liquide, j'ai été extrémement surpris et je me
suis dit waouh, c’est tout a fait neuf pour moi, ¢a. Et puis on a essayé de comprendre ce
que ce que ¢a voulait dire, tout ¢a, a quoi ¢a servait finalement, pourquoi on a besoin de
rendre les tissus fluides et puis aprés de passer de nouveau de fluide a solide. Et donc en
fait, ce dont on s'est rendu compte, c’est que ce cote fluide permet aux cellules de migrer

beaucoup plus vite!"

L'équipe a poussé l'investigation plus loin : elle a pu identifier une signature génétique
régénératrice a I'étape précoce de la réparation des tissus. Et si 'on bloque de fagcon
pharmacologique les composants de cette signature génétique, cela inhibe tres fort la
cicatrisation des plaies. Le passage de I'état liquide a I'état solide est altéré. Voila qui
démontre I'importance du changement d'état de ces cellules de la peau dans la

cicatrisation.

Et a quoi ca sert ?

Cette recherche est prometteuse, parce que si on peut ralentir la cicatrisation, on devrait
aussi pouvoir I'activer. C'est ainsi que I'on pourrait développer de nouveaux traitements

pour favoriser cette cicatrisation.

"Les plaies chroniques sont un phénomene clinique important. On se dit que comprendre
mieux la cicatrisation pourrait permettre parfois de booster la réparation tissulaire dans les
plaies chroniques et de pouvoir aider ces patients. Alors bien sdr, il faut se poser la
question : est-ce que dans les plaies chroniques, il y a un défaut de cette dynamique de
fluidité et de retour a l'état solide ? Ca, c'est une nouvelle étape a franchir qu’on doit, qu'on

doit étudier", expligue le professeur Blanpain.

En agissant sur cette transition dans la fluidité des tissus, les chercheurs espérent pouvoir
stimuler la régénération cellulaire et la cicatrisation des plaies, et ainsi pouvoir un jour

traiter les patients souffrant de plaies chroniques et qui ne cicatrisent pas spontanément.
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